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Vorstandsfrau* gesucht – gestalte Frau*engesundheit in Bremen mit

Du möchtest dich für Frauen*gesundheit, Chancengleichheit und soziale Teilhabe engagieren?
Du hast Lust, Verantwortung zu übernehmen und gemeinsam mit anderen Frauen* etwas zu bewegen? Dann freuen wir uns, dich kennenzulernen.

Frauen und Gesundheit e. V. sucht eine engagierte Vorstandsfrau, die gemeinsam mit uns die Zukunft unseres Vereins gestaltet.

Seit 1989 engagieren wir uns für die Gesundheit von Frauen* und setzen uns dafür ein, dass Frauen* Zugang zu Wissen, Unterstützung und Gesundheitsangeboten erhalten. Unser Schwerpunkt liegt in Bremen-Tenever: Hier schaffen wir Räume für Begegnung, Austausch, Gesundheitsförderung und Unterstützung von Frauen* für Frauen* mit unterschiedlichen Lebensgeschichten.

Dabei verbinden wir praktische Arbeit vor Ort mit gesellschaftlichen Themen und bringen die Perspektiven von Frauen* aus Tenever in fachliche und politische Diskussionen ein.

Aktuelle Themen wie beispielsweise klimagerechte Gesundheitsförderung zeigen, dass wir Gesundheit immer im Zusammenhang mit sozialen Lebensbedingungen und gesellschaftlichen Entwicklungen betrachten. Wir arbeiten mit einem intersektionalen Blick und berücksichtigen, wie unterschiedliche Lebensrealitäten und gesellschaftliche Machtverhältnisse die Gesundheit und Teilhabe von Frauen* beeinflussen.

Als Verein leben wir von unserem gemeinsamen Engagement: Unsere Vereinsmitglieder, unsere Mitarbeiterinnen und unser Vorstand gestalten die Arbeit von „Frauengesundheit in Tenever“ gemeinsam. Uns verbindet die Überzeugung, dass die Erfahrungen und Perspektiven von Frauen* sichtbar gemacht und gestärkt werden müssen.

Unser Vorstand und unsere Einrichtung arbeiten eng, vertrauensvoll und auf Augenhöhe zusammen. Wir schätzen unsere gute Zusammenarbeit, kurze Wege und den offenen Austausch sehr.

Gemeinsam entwickeln wir Ideen, treffen Entscheidungen und tragen Verantwortung für die Weiterentwicklung unseres Vereins.

Für diese gemeinsame Arbeit suchen wir eine Mitgestalterin – eine Frau*, die ihre ganz persönlichen Perspektiven, Erfahrungen und Ideen einbringen möchte.

Was dich erwartet:
• ein engagiertes und wertschätzendes Vorstandsteam
• eine sehr enge Zusammenarbeit mit unseren Mitarbeiterinnen und der Einrichtung
• Austausch mit unseren Mitfrauen* und die Möglichkeit, Vereinsarbeit aktiv mitzugestalten
• ein sinnstiftendes Ehrenamt mit gesellschaftlicher Wirkung
• Gestaltungsspielraum und die Möglichkeit, eigene Schwerpunkte einzubringen
• eine gute Einarbeitung und gemeinsames Ankommen in der Vorstandsarbeit

Deine Aufgaben können sein:
• gemeinsame Weiterentwicklung der Ziele und Ausrichtung unseres Vereins
• Mitwirkung bei strategischen Entscheidungen
• Begleitung und Unterstützung unserer Vereinsarbeit
• Austausch mit Kooperationspartnerinnen und Netzwerken
• Vertretung des Vereins nach innen und außen

Du passt zu uns, wenn du:
• Interesse an Frauen*gesundheit, Gleichstellung und gesellschaftlicher Teilhabe hast
• gerne mit anderen Frauen* zusammenarbeitest und unterschiedliche Perspektiven einbringst
• Verantwortung übernehmen und eigene Ideen verwirklichen möchtest
• Freude an einer wertschätzenden Zusammenarbeit hast

Wir freuen uns über Frauen* mit unterschiedlichen Erfahrungen, beruflichen Hintergründen und Lebenswegen. Vielfalt bereichert unsere Arbeit und unsere Perspektiven.

Du musst keine langjährige Vorstandserfahrung mitbringen. Wichtig sind uns deine Motivation, deine Ideen und deine Bereitschaft, gemeinsam mit uns Verantwortung zu übernehmen.

Der zeitliche Umfang beträgt durchschnittlich etwa 5 Stunden im Monat (ca. 60 Stunden im Jahr). Die Vorstandsarbeit lässt sich flexibel gestalten und wird gemeinsam im Vorstand abgestimmt, so dass sie für alle gut umsetzbar ist.

Du kannst dir vorstellen, Teil unseres Vorstands zu werden? Gerne erzählen wir dir mehr über die Vorstandsarbeit und unseren Verein und beantworten deine Fragen:


[bookmark: _GoBack][bookmark: _Hlk236138800]Annegret Siebe (sie/ihr)
Vorständin I Annegret.Siebe@frauengesundheitintenever.de

Anke Baer (sie/ihr)
Vorständin I Anke.Baer@frauengesundheitintenever.de

Maaike Lohof (sie/ihr)
Einrichtungsleitung I Maaike.Lohof@frauengesundheitintenever.de

Frauengesundheit in Tenever 
Koblenzer Straße 3A I 28325 Bremen
T: 0421 401 728
Web: www.frauengesundheitintenever.de 
Blog: https://blog.frauengesundheitintenever.de/  
Insta: @frauengesundheitintenever  
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